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Nicodemos encontra-se com Jesus 
 
Texto: João 3.1-15 
 
“Havia, entre os fariseus, um homem chamado Nicodemos, um dos principais dos judeus. 2 Este, de 
noite, foi ter com Jesus e lhe disse: Rabi, sabemos que és Mestre vindo da parte de Deus; porque 
ninguém pode fazer estes sinais que tu fazes, se Deus não estiver com ele. 3 A isto, respondeu Jesus: 
Em verdade, em verdade te digo que, se alguém não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus. 4 
Perguntou-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? Pode, porventura, voltar ao 
ventre materno e nascer segunda vez? 5 Respondeu Jesus: Em verdade, em verdade te digo: quem 
não nascer da água e do Espírito não pode entrar no reino de Deus. 6 O que é nascido da carne é 
carne; e o que é nascido do Espírito é espírito. 7 Não te admires de eu te dizer: importa-vos nascer de 
novo. 8 O vento sopra onde quer, ouves a sua voz, mas não sabes donde vem, nem para onde vai; 
assim é todo o que é nascido do Espírito. 9 Então, lhe perguntou Nicodemos: Como pode suceder 
isto? Acudiu Jesus: 10 Tu és mestre em Israel e não compreendes estas coisas? 11 Em verdade, em 
verdade te digo que nós dizemos o que sabemos e testificamos o que temos visto; contudo, não 
aceitais o nosso testemunho. 12 Se, tratando de coisas terrenas, não me credes, como crereis, se vos 
falar das celestiais? 13 Ora, ninguém subiu ao céu, senão aquele que de lá desceu, a saber, o Filho do 
Homem [que está no céu]. 14 E do modo por que Moisés levantou a serpente no deserto, assim 
importa que o Filho do Homem seja levantado, 15 para que todo o que nele crê tenha a vida eterna. 

 
Introdução: 

 A ilusão da religião: 

O grande problema da religião é o orgulho e a autojustificação. A salvação pelas 

obras, pelo mérito. Pois ela afasta a graça e a misericórdia de Deus. 

Quem era Nicodemos? 

 O que significava ser o Príncipe dos Fariseus na época de Jesus? 

 Mateus 23.13-36; Lucas 18.9-14 (sepulcros caiados: pois cuidavam apenas da 

aparência e do exterior). 

 

Nos dias do seu ministério terreno, Jesus demonstrou profundamente o seu amor por 

todas as pessoas. E porque e as amava, ele falava diretamente ao coração das pessoas 

olhando nos seus olhos diagnosticando a verdadeira essência do problema humano.  

Nicodemos sabia que Jesus era um homem que fazia milagres e que ensinava sobre o 

reino de Deus (v.2). Mas não tinha fé suficiente em Jesus como o Messias prometido – o 

Deus encarnado. Logo no início do diálogo, Jesus confrontou a fé infrutífera e racional de 

Nicodemos levando-o a pensar sobre a sua vida espiritual e a necessidade do novo 

nascimento como obra do Espírito Santo.  

 

1. Religião não produz o temor a Deus: 

2. Religião não produz novo nascimento: 

3. Religião não produz conversão: 

4. Religião não produz salvação: 

 

Então Jesus disse a Nicodemos: 

“Em verdade, em verdade eu te digo; se alguém não nascer de novo (pela segunda 

vez – do alto), não pode ver o reino de Deus”. (João 3.3). 
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Mas ele não entendeu nada! Como poderia nascer novamente, se já era velho? 

Isso era um absurdo! Era simplesmente impossível! 

 

Então, Jesus foi mais claro ainda na segunda vez: 

“Quem não nascer da água e do espírito não pode entrar no Reino de Deus”. 

(João 3.5). 

 

Ao usar esta figura, Jesus queria que Nicodemos entendesse que ninguém pode 

tornar-se seu discípulo, a menos que o homem interior seja inteiramente purificado e 

renovado pelo Espírito Santo. 

 

A religião de Nicodemos (Farisaísmo) afirmava que para possuir os benefícios 

(privilégios) do judaísmo, era necessário apenas nascer da semente de Abraão, segundo a 

carne, mas para possuir os privilégios do reino de Cristo o homem precisa ser regenerado 

(nascer de novo). 

 
SEM O NOVO NASCIMENTO O HOMEM CONTINUA UMA PESSOAL NATURAL:  

 

 “Ora, o homem natural não aceita as coisas do Espírito de Deus, porque lhe são 

loucura; e não pode entendê-las, porque elas se discernem espiritualmente”. 1 

Coríntios 2.14 

 

 “O que é nascido da carne é carne; e o que é nascido do Espírito é espírito. Não te 

admires de eu te dizer: importa-vos nascer de novo”. João 3;6-7 

 

 “Porque eu sei que em mim, isto é, na minha carne, não habita bem nenhum, pois o 

querer o bem está em mim; não, porém, o efetuá-lo”. Romanos 7.18 

 

Por isso, as pessoas estão cada vez mais insatisfeitas e sedentas por mudanças: 

Mas, por seus próprios esforços o máximo que elas conseguem obter é: 

 

 Mudar a estética (corpo) 

 Mudanças na sua aparência 

 Mudanças no seu comportamento 

 Mudar alguns dos seus hábitos 

 

A mudança que Jesus está afirmando ser necessária para a salvação, não é uma 

mudança superficial, não de trata de uma simples reforma, uma melhoria, transformação 

moral, ou mudanças de comportamento. Trata-se de uma profunda mudança de coração, de 

vontade e de caráter. É uma mudança efetuada pelo Espírito de Deus, dando-nos nova vida, 

nos gerando de novo, fazendo de nós nova criação (2 Coríntios 5.17). O homem não tem 

nenhuma condição de efetuar essa mudança, por sua própria capacidade e vontade. (1 

Coríntios 2.14). 
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Somente pela fé em Cristo ele será regenerado e desfrutará de uma nova natureza 

(espiritual). O homem pode realizar muitas coisas, mas não pode dar vida a si mesmo e a 

outros. Somente Deus pode dar nova vida espiritual ao ser humano. Pelo poder da sua 

Palavra (2 Co.4.4-6). Quando Deus fala, tudo acontece. Ele mesmo resplandeceu em nossos 

corações. 

 

 Nicodemos pergunta: Como pode suceder isto? Jesus usa a ilustração do vento: 

Por mais que não possamos ver o vento, sua presença é sentida pelo som que produz 

e por seus efeitos. Por mais admirável e incompreensível que seja esta obra, ela pode ser 

sempre vista e notada. O novo nascimento é algo que não pode ser escondido, sempre haverá 

frutos visíveis na vida daquele que foi regenerado. 

 

A BÍBLIA FALA DAS MARCAS DAQUELE QUE É NASCIDO DE DEUS: 

a. Crê que Jesus é o Cristo – (1 João 5.1) 

b. Não vive na pratica do pecado – (1 João 3.9) 

c. Pratica a justiça – (1 João 2.29) 

d. Ama os irmãos – (1 João 3.14) 

e. Vence o mundo – (1 João 5.4) 

f. Cristo o guarda e o maligno não lhe toca – (1 João 5.18) 

 

O Novo Nascimento é a Maravilhosa transformação operada pela Graça de 

Deus no coração do pecador, por meio da Nova Aliança que seria feita pelo 

sangue de Cristo: (Ezequiel 36.25-27). 

 

 “Então, aspergirei água pura sobre vós, e ficareis purificados; de todas as vossas 

imundícias e de todos os vossos ídolos vos purificarei. 26 Dar-vos-ei coração novo e 

porei dentro de vós espírito novo; tirarei de vós o coração de pedra e vos darei 

coração de carne. 27 Porei dentro de vós o meu Espírito e farei que andeis nos meus 

estatutos, guardeis os meus juízos e os observeis”. Ezequiel 36.25-27 

 
“O vento sopra onde quer, ouves a sua voz, mas não sabes donde vem, nem 

para onde vai; assim é todo o que é nascido do Espírito”. João 3.8 

 

a. Ela é: Soberana: “o vento sopra onde quer”. 
“Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, a saber, 

aos que creem no seu nome; 13os quais não nasceram do sangue, nem da vontade da carne, 

nem da vontade do homem, mas de Deus”. João 1.12-13 

 

b. É de forma: Sobrenatural – “ninguém sabe de onde vem...”. 

 

c. Ela traz: Segurança – “assim é todo aquele que é nascido do Espírito”. 

 

d. Ela produz Salvação – “aquele que nascido de Deus, vence o mundo”. 
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[...] pois fostes regenerados não de semente corruptível, mas de incorruptível, 

mediante a palavra de Deus, a qual vive e é permanente. Pois toda carne é 

como a erva, e toda a sua glória, como a flor da erva; seca-se a erva, e cai a sua 

flor; a palavra do Senhor, porém, permanece eternamente. Ora, esta é a 

palavra que vos foi evangelizada”. 1 Pedro 1.23-25 
 

 

 

Aquele que foi regenerado vence o pecado: 
 

“Todo aquele que é nascido de Deus não vive na prática de pecado; pois o que 

permanece nele é a divina semente; ora, esse não pode viver pecando, porque é 

nascido de Deus”. 1 João 3.9 

 

Cântico: 

 

Jesus Cristo mudou meu viver 

 

Oração 

 


